
 
¡MUY IMPORTANTE! 

 
Ya están abiertas las inscripciones para el 

concurso mejora tu figura 2018. 
 ¡participa, diviértete y gana! 

 
 

1. Inscripciones: a partir del lunes 15 de enero de 2018. 
2. Cierre de inscripciones: 17 de febrero de 2018. 
3. Mediciones y peso iniciales: del lunes 15 de enero de 2018 al viernes 

17 de febrero de 2018. Las medidas se deberán tomar el mismo día 
que se haga el registro. 

4. Charla sobre nutrición: sábado 24 de febrero de 2018. 
5. Duración: del 15 de enero de 2018 al 23 de marzo de 
6.  2018. 
7. Mediciones y peso finales: del 21 al 23 de marzo de 2018. 
8. Sorteo: miércoles 28 de marzo de 2018. 
9. Lista de ganadoras: lunes 02 de abril de 2018. 
10. Procedimiento para la inscripción: 
a. Hacer el pago de $100.00 pesos en recepción para que le entreguen 

un registro. 
11. Premios: 7,500 pesos en premios. 

 
Atentamente 

Naval Club Acuático 


